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 Formations de juges en 
Gymnastique Artistique Masculine 

 

 
 
L’équipe technique des formateurs :  
 

Coordonnateur Equipe Technique Ile de France 
Rémi RUDANT 

� : 06 60 48 03 24 
@ : remi.rudant@wanadoo.fr 

Responsable Ile de France Ouest 
Thomas GAGNIERE 
� : 06 21 40 42 72 

@ : darksmaull@hotmail.com 

Responsable  
Yvelines 

Responsable  
Essonne 

Responsable  
Hauts de Seine 

Responsable  
Val d’Oise 

Julien THERRAIZE 
� : 06 17 43 75 58 

@ : julien.therraize@orange.fr 

Didier ZEGANADIN 
� : 06 10 67 43 43 

@ : zeganadin.d@hotmail.com 

Taleb HAMMAMI 
� : 06 24 49 43 01 
@ : talebsz@yahoo.fr 

Sylvestre CHABANEL 
� : 06 20 52 63 32 

@ : sylvestre@club-internet.fr 

 
 
Organisation générale des formations de juges GAM :  
 
Niveau de 

juge 
Structure 

organisatrice 
Accès à formation 

Date limite 
d’inscription 

Tarifs 

N1 Départements 
Avoir 15 ans avant le 31 août de la saison en 

cours (être né en 1994 et avant) 
Se référer aux plans 

d’actions départementaux 

N2 Région 
Etre juge diplômé niveau 1 depuis une 

saison 
10 octobre 2008 85 € * 

N3 Zone 
Etre juge diplômé niveau 2 depuis une 

saison 
20 septembre 

2008 
80 € 

* Remise de 34 €pour les clubs conventionnés 

 
Prérogatives des juges GAM :  

 
Suite à la modification des programmes, les prérogatives des juges sont modifiées comme suit : 
 

Programme Imposés Libres  * 
Fonction Jury A Jury B Jury A Jury B 

n
iv
e
a
u
 

N1  Jusqu’en Zone   

N2 Jusqu’en Zone 
Jusqu’en finale 

nationale 
 Jusqu’en Zone 

N3 Jusqu’en Zone 
Jusqu’en finale 

nationale 
Jusqu’en Zone 

Jusqu’en finale 
nationale 

N4 Toutes fonctions jusqu’en finale nationale 

* les programmes libres : DN, DF et libres IDF. 

 
En engageant une équipe ou des individuelles dans une filière, le club doit s’assurer qu’il pourra 
répondre au niveau de juge demandé. Il incombe donc aux clubs de prévoir un plan de 
formation de ses juges  en fonction de ses intentions compétitives, et de planifier la répartition 
de ses juges pour la saison.  
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Juge niveau 1 GAM 
 

La formation des juges niveau 1 est assurée par les comités départementaux, mais 
l’examen est organisé au niveau régional : 
 

• Journée facultative de révision :  
o Dimanche 14 décembre 2008, de 14h00 à 17h30 
o CREPS de Chatenay Malabry (92) 

 
• Examen :  

o Dimanche 11 janvier 2009, de 14h00 à 17h30 
o CREPS de Chatenay Malabry (92) 

 
 

Juge niveau 2 GAM 
 

 
Objectif de la formation : 

• Etre capable de juger les mouvements imposés (Jury A et B) 
• Etre capable de noter l’exécution des mouvements libres 

 
Contenus de la formation : 

• Ecriture symbolique 
• Terminologie gymnique 

• Les fautes spécifiques et techniques aux 6 agrès 
• La cotation des imposés et des libres, la réglementation spécifique, … 

 
Déroulement : 

• 6 cours et une journée de révision    (25 heures de formation) 

 
Conditions d’inscription : 

• Etre juge niveau 1 (possibilité de passer l’examen 1 et 2 la même saison) 
• Etre licencié FFG pour la saison 2008/2009 lors de l’inscription 

 
Dates et lieux de formation : 

• Samedi  11 octobre 2008   14h – 18h   au CIFF 
• Dimanche 9 novembre 2008  9h30 -12h30  accès des stagiaires par le 
• Samedi 15 novembre 2008    14h -18h      3 rue J.J Rousseau 
• Dimanche 23 novembre 2008 9h30 -12h30     à 

• Samedi  29 novembre 2008    14h-18h  Saint Cyr l’Ecole (78) 
• Samedi  13 décembre 2008    14h-18h 
• Dimanche  14 décembre 2008   10h – 13h au CREPS de Chatenay Malabry (92) 

 
Examen : 

• Dimanche 11 janvier  2009 de 10h à 12h30  au CREPS de Chatenay Malabry (92) 
 

Date limite d’inscription : 10 octobre 2008 
 

Recyclage des juges 1 et 2 GAM 
 

Journée de formation continue des juges prévue le dimanche 14 décembre 2008 au CREPS de 
Chatenay Malabry. 
• Niveau 1 : 14h00 – 17h30 
• Niveau 2 : 10h00 – 13h00 

Tarif : 45 € (gratuité pour les clubs conventionnés)
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FORMATION DE JUGES GAM 

Bulletin d’inscription 

 

Formation choisie : 

 

Niveau 2  H 

Niveau 3 H 

  
 

 
 
 

NOM :  ........................................................... Prénom :  ...............................................................  

Nom de JF : …………………………………… Date de naissance : ..............................................   

Adresse :  ...........................................................................................................................................  

Code Postal :  ................................................  Ville :  .......................................................................  

Téléphone :  ...................................................  Email :  ....................................................................  
 

N° de licence 

N° Région N° Département N° Club N° Registre 

             

 

Club :  .................................................................................................................................................  

 
 
 
 
 
Règlement des droits d’inscription : chèque à l’ordre du CIFF 
 
 

 

 
 
 
Niveau 2 : bulletin à renvoyer au CRIFO : 21 avenue Pierre Curie – 78210 Saint Cyr l’Ecole avant le 10/10 
 
Niveau 3 : bulletin à renvoyer à Rémi RUDANT -  1 cour de l’Abbaye - 77860 COUILLY PONT AUX DAMES  avant 
le 20/09 

 

Signature du candidat : Cachet du club : 


